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WELKE VERWACHTINGEN
HEBBEN WE VAN DE ZORG
EN WAT ZAL DAARVAN
WORDEN GEREALISEERD?
Zijn we voldoende op de toekomst voorbereid?



KORTE BLIK OP DE PROGNOSE-CIJFERS

Wat staat ons feitelijk te wachten?



ONHOUDBARE KOSTEN OUDERENZORG





Percentage ouderen in Stichtse Vecht: 21,8 %



GROEIEND AANTAL KWETSBARE OUDEREN



BESCHIKBAARHEID VAN ZORGPERSONEEL













MANTELZORG 

BEHOEFTE



MANTELZORG 

AANBOD



CONCLUSIE:

• Meer ouderen

• Meer ziekten en ziektelast (kwetsbaarheid)

• Meer kosten

• Relatief minder zorgpersoneel

• Mindere beschikbaarheid mantelzorgers

• Achterblijvend aantal voorzieningen voor ouderen



WAT KUNNEN 

WE ER 

TEGENOVER 

STELLEN?

 ICT / artificiële intelligentie

 Efficiënt omgaan met zorgpersoneel en 

middelen

 Veel technische ondersteuning

 Preventie: langer fit blijven

 Advance care planning

 Onderlinge solidariteit

 Buurtzorg / sociaal vangnet

 Sterke netwerkzorg

 MEER ZELF GAAN DOEN-REABLEMENT



Zijn we voldoende op de toekomst voorbereid?

www.zorginmaarssenbroek.nl
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